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Права человека —

это права, принадлежащие людям 
независимо от наличия или отсутствия 
гражданства, они обеспечивают 
свободу и безопасность личности.
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Найдите соответствие

ПРАВО НА ОХРАНУ 
ЗДОРОВЬЯ

ПРАВО 
НА ТРУД

СВОБОДА 
ТВОРЧЕСТВА

СВОБОДА 
ПЕРЕДВИЖЕНИЯ
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Г
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Всеобщая Декларация 
прав человека (1948)

Конституция Российской 
Федерации (1993)
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Конституция Российской 
Федерации (1993) — главный закон

Приоритет прав человека —
основополагающий принцип 
конституционного строя России, 
то есть самое главное.



Обязанности
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СОБЛЮДАТЬ КОНСТИТУЦИЮ РОССИЙСКОЙ 
ФЕДЕРАЦИИ И ЗАКОНЫ

ПЛАТИТЬ ЗАКОННО УСТАНОВЛЕННЫЕ НАЛОГИ И СБОРЫ 

СОХРАНЯТЬ ПРИРОДУ И ОКРУЖАЮЩУЮ СРЕДУ, 
БЕРЕЧЬ ПАМЯТНИКИ ИСТОРИИ И КУЛЬТУРЫ

ОБЯЗАННОСТЬ РОДИТЕЛЕЙ: 
ЗАБОТА О ДЕТЯХ И ИХ ВОСПИТАНИЕ 

ЗАЩИЩАТЬ ОТЕЧЕСТВО

ОБЯЗАННОСТЬ ТРУДОСПОСОБНЫХ ДЕТЕЙ, ДОСТИГШИХ 18 ЛЕТ —
ЗАБОТИТЬСЯ О НЕТРУДОСПОСОБНЫХ РОДИТЕЛЯХ
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Уполномоченный по правам человека 
в Российской Федерации  

Татьяна 
Николаевна 
Москалькова
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Чем занимается Уполномоченный
по правам человека?
• Рассмотрение жалоб граждан на государственные 

органы, муниципальные органы, должностных лиц, 
содействие в восстановлении нарушенных прав.
• Совершенствование законодательства о правах и 

свободах человека и гражданина.
• Участие в правовом просвещении граждан 

относительно форм и методов защиты своих прав
• Развитие международного сотрудничества в вопросах 

защиты прав и свобод человека.
• Координация деятельности и методическое 

руководство деятельностью уполномоченных по правам 
человека в субъектах Российской Федерации.
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Пример работ

К Уполномоченному обратились жители 
одного из районов Москвы из-за нехватки мест 
в детских садах и школах и переноса сроков 
строительства образовательных учреждений.

В результате совместной работы с 
Правительством Москвы в районе началось 
строительство школы на 1100 мест и детского 
сада на 350 мест с бассейном – они будут 
сданы уже в 2023 году. А в районе к 2025 году 
будет построено 57 образовательных 
учреждений, которые смогут принять более 17 
тысяч учеников.
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Права в Конституции РФ



Задание

Напишите те права 
человека, которые 
вы запомнили 
сегодня, после чего 
приклейте свои 
листочки на ватман. 
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«Высшей среди… обязанностей является глубокое 
уважение права других людей. Наш долг состоит 
в том, чтобы глубоко уважать право других и как 
святыню ценить его» .

Иммануил Кант




