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Проблемный вопрос:

Как вы понимаете фразу: 
«Нет прав без обязанностей?»
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Всеобщая Декларация 
прав человека (1948)

Конституция Российской 
Федерации (1993)
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Права человека —

это права, принадлежащие людям 
независимо от наличия или отсутствия 
гражданства, они обеспечивают 
свободу и безопасность личности.
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Как появилась Всеобщая Декларация 
прав человека?

Элеонора Рузвельт 
с текстом Декларации (1948)
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Конституция Российской 
Федерации (1993) — главный закон

Приоритет прав человека —
основополагающий принцип 
конституционного строя России, 
то есть самое главное.
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Какие права содержатся во Всеобщей 
декларации прав человека?

гражданские 
(личные) политические экономические социальные культурные
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А почему существуют четко 
прописанные обязанности?
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Обязанности

СОБЛЮДАТЬ КОНСТИТУЦИЮ РОССИЙСКОЙ 
ФЕДЕРАЦИИ И ЗАКОНЫ

ПЛАТИТЬ ЗАКОННО УСТАНОВЛЕННЫЕ НАЛОГИ И СБОРЫ 

СОХРАНЯТЬ ПРИРОДУ И ОКРУЖАЮЩУЮ СРЕДУ, 
БЕРЕЧЬ ПАМЯТНИКИ ИСТОРИИ И КУЛЬТУРЫ

ОБЯЗАННОСТЬ РОДИТЕЛЕЙ: 
ЗАБОТА О ДЕТЯХ И ИХ ВОСПИТАНИЕ 

ЗАЩИЩАТЬ ОТЕЧЕСТВО

ОБЯЗАННОСТЬ ТРУДОСПОСОБНЫХ ДЕТЕЙ, 
ДОСТИГШИХ 18 ЛЕТ — ЗАБОТИТЬСЯ 
О НЕТРУДОСПОСОБНЫХ РОДИТЕЛЯХ
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Уполномоченный по правам человека 
в Российской Федерации  

Татьяна 
Николаевна 
Москалькова
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Распределите названия и страны

НАРОДНЫЙ 
АДВОКАТ

ЗАЩИТНИК 
ПРАВ ЧЕЛОВЕКА

АКЫЙКАТЧЫ

ПАРЛАМЕНТСКИЙ 
ОМБУДСМАН
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Чем занимается Уполномоченный?
• Рассмотрение жалоб граждан на государственные 

органы, муниципальные органы, должностных лиц, 
содействие в восстановлении нарушенных прав.

• Совершенствование законодательства о правах и 
свободах человека и гражданина.

• Участие в правовом просвещении граждан 
относительно форм и методов защиты своих прав

• Развитие международного сотрудничества в вопросах 
защиты прав и свобод человека.

• Координация деятельности и методическое 
руководство деятельностью уполномоченных по правам 
человека в субъектах Российской Федерации.
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Обратиться 
к Уполномоченному 
по правам человека 
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ВИКТОРИНА

В скольких государствах мира в настоящее 
время существует институт омбудсмена?

А) более 80 Б) более 90 В) более 100
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ВИКТОРИНА

В скольких государствах мира в настоящее 
время существует институт омбудсмена?

А) более 80 Б) более 90 В) более 100
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ВИКТОРИНА

В соответствии с какой конституцией в России 
впервые была учреждена должность 
Уполномоченного по правам человека?

А) Конституция 
РСФСР 1937 года

Б) Конституция 
РСФСР 1978 года

В) Конституция РФ 
1993 года
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ВИКТОРИНА

В соответствии с какой конституцией в России 
впервые была учреждена должность 
Уполномоченного по правам человека?

А) Конституция 
РСФСР 1937 года

Б) Конституция 
РСФСР 1978 года

В) Конституция РФ 
1993 года
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ВИКТОРИНА

Уполномоченный по правам человека 
в Российской Федерации назначается 
на должность и освобождается от должности:

А) Президентом 
Российской Федерации

Б) Государственной Думой 
Федерального Собрания 
Российской Федерации

В) Советом Федерации 
Федерального Собрания 
Российской Федерации

Г) Федеральным Собранием 
Российской Федерации
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ВИКТОРИНА

А) Президентом 
Российской Федерации

Б) Государственной Думой 
Федерального Собрания 
Российской Федерации

В) Советом Федерации 
Федерального Собрания 
Российской Федерации

Г) Федеральным Собранием 
Российской Федерации

Уполномоченный по правам человека 
в Российской Федерации назначается 
на должность и освобождается от должности:
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ВИКТОРИНА

Уполномоченный по правам человека 
в Российской Федерации назначается 
на должность сроком:

А) на 3 года Б) на 4 года В) на 5 лет Г) на 6 лет
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ВИКТОРИНА

Уполномоченный по правам человека 
в Российской Федерации назначается 
на должность сроком:

А) на 3 года Б) на 4 года В) на 5 лет Г) на 6 лет



22

ВИКТОРИНА

К основным направлениям деятельности Уполномоченного 
по правам человека в Российской Федерации относятся 
(несколько ответов): 

А) Совершенствование 
законодательства 
о правах человека 

и гражданина

Б) Восстановление 
нарушенных прав

Г) Правовое просвещение по 
вопросам прав и свобод 

человека, форм и методов 
их защиты

Е) Оказание 
государственных услуг

В) Оказание бесплатной 
юридической помощи

Г) Развитие 
международного 

сотрудничества в области 
прав человека
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ВИКТОРИНА

К основным направлениям деятельности Уполномоченного 
по правам человека в Российской Федерации относятся 
(несколько ответов): 

А) Совершенствование 
законодательства 
о правах человека 

и гражданина

Б) Восстановление 
нарушенных прав

Г) Правовое просвещение по 
вопросам прав и свобод 

человека, форм и методов 
их защиты

Д) Оказание 
государственных услуг

В) Оказание бесплатной 
юридической помощи

Е) Развитие 
международного 

сотрудничества в области 
прав человека
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О чем мы узнали сегодня?
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«Свобода одного человека заканчивается там, 
где начинается свобода другого»

М.А. Бакунин




