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Специальность 49.02.01 Физическая культура
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Всего

Иностранный язык

Психология

Основы врачебного 
контроля, лечебной 
физической культу­
ры и массажа

ОГСЭ.04

Обяз.уч

Обяз.уч

ОП. 02. Обяз.уч

ОП. 06 Оояз.уч

ОП. 07 Обяз.уч

Всего часов 
в 5 сем. и 
фор.конт

Всего часов 
в 6 сем. и 
фор. конт.

ОГСЭ. 05 Физическая культу-

Педагогика

Основы биомехани-



г

>8 Базовые и новые 
виды физкультурно­
спортивной дея­
тельности с методи­
кой преподавания

Обяз.уч 7 7 7 7 7 7 7 7 7 7 7
—

7 7 7 6 6

С/р 3 4 3 4 3 4 3 4 3 4 3 4 3 4 3 3

ПМ01 Преподавание 
физической культу­
ры по основным 
общеобразователь­
ным программам

Обяз.уч

С/р

мдк.

01.01

Методика обучения 
предмету «Физиче­
ская культура»

Обяз.уч 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6

С/р 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3

ПП 01 Производственная 
практика

Обяз.уч

мдк
02.01

Методика внеуроч­
ной работы и до- 
полнительного 
образования в обла­
сти физической 
культуры

Обяз.уч 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 6 6

С/р 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 3 3

УП. 02 Учебная практика Обяз.уч

ПП. 02 Производственная 
практика

Обяз.уч

ПМ.03 Методическое 
обеспечение про­
цесса физического 
воспитания

Обяз.уч

МДК
03.01

Теоретические и 
прикладные аспекты 
методической рабо- 
гы учителя физиче­
ской культуры

Обяз.уч. 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 6 6

С/р 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 3 3

УП. 03 Учебная практика Обяз.уч

ПП. 03 Производственная 
практика

Обяз.уч

Всего час. в неделю обязательной 
учебной нагрузки

36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36

Всего час. в неделю самостоя­
тельной работы студентов

18 18 18 18 18 18 18 18 18 18 18 18 18 18 18 18

Всего часов в педелю 54 54 54 54 54 54 54 54 54 54 54 54 54 54 54 54

П.М.Абдусаламова




