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Всего часов в 1 
сем. и фор. конг

Всего часов во 
2 сем. и 
фор.конт.

£
Всего

ОД .01 Русский язык Обяз.уч. 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 4 5 72 ДЗ 72

ОД .02 Литература Обяз.уч 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 4 8 2 7 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 10 54 54 ДЗ 108

ОД .03 История Обяз.уч. 6 б 6 6 6 6 6 6 6 б 6 б 6 б 6 6 6 6 6 6 6 6 4 136 ДЗ 136

ОДп.04 Обществознание Обяз.уч. 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 3 3 3 3 3' 3 2 2 2 2 2 2 2 2 2 3 3 3 3 3 3 3 60 э 60 э 24 144

ОД.05 География Обяз.уч. 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 4 5 72 ДЗ 72

ОД.06
Иностранный язык

Обяз.уч. 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 з 3 42 66 ДЗ 108

ОД .07 Математика Обяз.уч. 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 б 6 б 6 6 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 5 6 6 б 92 э 80 э 24 196

ОД .08 Информатика Обяз.уч. 7 7 7 7 7 7 7 7 7 7 7 7 7 7 5 5 108 ДЗ 108

ОД.09 Физическая культура Обяз.уч. ? 2 2 2 2 2 2 2 2 7 2 2 2 2 2 б 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 36 зач 36 ДЗ 72

ОД. 10 Основы безопасности 
и защиты Родины

Обяз.уч. 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 - 68 ДЗ 68

ОД. 11 Физика Обяз.уч. з 5 5 5 5 3 3 3 5 5 3 5 5 3 3 4 4 6 4 6 4 108 ДЗ 108

од. 12 Химия Обяз.уч. 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 8 8 72 ДЗ 72

ОД п.13 Биология Обяз.уч. 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 60 э 60 э 24 144

од. 14 Родной язык Обяз.уч. 2 2 2 7 2 7 7 7 7 7 i 7 7 б 36 ДЗ 36

Всего час. в неделю обязательной учебной 
нагрузки

35 35 35 35 35 35 35 35 35 35 35 35 35 35 35 35 36 36 36 36 36 36 36 35 35 35 35 35 35 35 35 35 35 35 35 35 35 35

П. М. Абдусаламо ва Зам. директора по УР Е.Н.Шелкова
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Всего часов 
в 3 сем. и 
фор.конт.

Всего часов в 
4 сем. и 
фор.конт.

Всего
1уд./с.р

СГ.01 История России Обяз.уч. 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 7 2 2 2 2 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 32/8 50/18 ДЗ 82/26

СГ. 02 Иностранный язык в 
профессиональной 
деятельности

Обяз.уч. 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 32/12 40/10 ДЗ 72/22

СТ. 03. Безопасность жиз­
недеятельности

Обяз.уч. 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 72/10 ДЗ 72/10

СГ. 04 Физическая куль- 
гу-'ра

Обяз.уч. 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 о 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 32/2 3 40/2 3 72/4

011. 01. Основы педагогики Обяз.уч. 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 э 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 48/10 60/12 Э/12 108/22

()П. 02 Основы психологии Обяз.уч. 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 48/10 60/12 Э/12 108/22

ОН. 03 Основы обучения 
лиц с особыми обра­

зовательными по­
требностями

Обяз.уч. 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 40/10 ДЗ 40/10

ОН. 04 Русский язык и 
культура професси­
ональной коммуни­

кации педагога

Обяз.уч. 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 5

г

50/12 Э/12 50/12

ОП. 07 Информатика и ин- 
формационно-ком- 

муникационные тех­
нологии в професси­
ональной деятельно­

сти

Обяз.уч. 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 3 78/12 ДЗ 78/12

ОН. 08 Математические ме­
тоды решения про­
фессиональных за­

дач

Обяз.уч. 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 48/10 ДЗ 48/10

ОП. 11 Теория и история 
физической куль­

туры и спор та

Обяз.уч. 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 80/12 ДЗ 80/12



on. 13 Базовые и новые 
в иды физкультурно­
спортивной деятель­

ности

Обяз.уч. 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 8 8 80/12 88/14 168/26

МДК.01.01 Организационно 
методические ос­
новы физкульгурно 
спортивной работы

Обяз.уч. 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 4 6 6 6 32/8 Дз 70/20 Э/12 102/28

УП.01 Учебная практика 36 ДЗ 36

ПП.01 Производственная 
практика

72 Дз 72

Всего час. в неделю обязательной 
учебной нагрузки

30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30
- 30 30 30 30 30

Зав. отделением_______(^^^ П.М.Абдусаламова
Зам. директора по УР ЕН.Шелкова
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Всего часов 
в 5 сем. и 
фор. КОНТ

Всего
часов 
в 6 сем.
и 
фор. ко 
нт.
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О

а
о
о 
^

Все
10

СТ.02 Иностранный язык в 
профессиональной 
деятельности

Обяз.
УЧ

2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 24 26 Дз 20 58

СГ.04 Физическая куль­
тура

Обяз. 
уч

2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 24 зачет 26 за­
чет

4 58

ОП. 05 Возрастная анато­
мия. физиология и 
гигиена

Обяз.
УЧ

6 6 б б 6 б 6 6 6 6 6 6 72 э 18 12 72

ОП. 10. Гигиенические ос­
новы физической 
культуры и спорта

Обяз. 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 65 э 10 12 65

ОН. 13 Базовые и новые 
виды физкультурно- 
спортивной деятель­
ности

Обяз. 
уч

5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 60 39 ДЗ 20 99

ПМ01 Организация и про­
ведение 
физкультурно-спор- 
тивной работы

Обяз. 
уч ■

609/
288

Экв 14 509/

288

мдк.

01.01

Организационно 
методические ос­
новы 
физкультурно

Обяз. 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 36 39 Э 14 12 75
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Всего часов 
в 7 сем. и 
фор.конт

Всего часов 
в 8 сем. и 
фор.конт.

Все 
го

ОГСЭ.01 Основы филосо­
фии

Обяз.уч 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 56 13 56

С/Р 2 2 2 2 2 10

ОГСЗ. 02 Психология обще­
ния

Обяз.уч 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 60 К- - - 60

С/р 2 2 2 2 7 — 2 А 12
ОГСЭ.04 Иностранный язык Обяз.уч 2 2 2 2 2 2 7 2 2 2 2 2 2 2 2 2 7 7 7 7 7 7 7 7 7 7 2 2 2 30 28 ДЗ 58

С/р 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 36

ОГСЗ. 05 Физическая куль- 
гура

Обяз.уч 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 30 - 28 ДЗ 58

С/р 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 58

ОП.08 Базовые и новые 
виды физкуль-

Обяз.уч 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 22 5 д: 40 ДЗ 365

турно-спортивной 
деятельности с ме­
тодикой препода­
вания

С/р 7 8 7 8 7 8 7 8 7 8 7 8 7 8 7 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 182

ОП. 09 Правовое обеспе­
чение профессио-

Обяз.уч 6 б 6 б 6 6 6 6 6 6 6 б 6 6 - 84 84

нальной деятель­
ности С/р 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 42

ОП. 11 Безопасность жиз­
недеятельности

Обяз.уч 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 75 ДЗ - - 75

С/р 3 2 3 2 3 2 3 2 3 2 3 2 3 2 3 38

ОП. 12 Социальная адап- 
тация и основы со-

Обяз.уч 6 6 6 б 6 6 6 6 6 6 6 б 6 б - 84 84

циально-правовых 
знаний С/р 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 42

ОП. 13 Основы финансо­
вой грамотности

Обяз.уч 6 6 б 6 6 6 6 6 6 6 б 6 6 6 - 84 ДЗ 84

С/Р 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 42



ПМ 02 Организация и 
проведение вне- 
урочной работы и 
занятий по про­
граммам дополни­
тельного образова­
ния в области фи­
зической культуры

Обяз.уч 120/ 
36

Э(к) 357 
/

180
С/р

МДК 02.01 Методика внеуроч­
ной работы и до- 
полнительного об­
разования в обла­
сти физической 
культуры

Обяз.уч 8 8 8 8 8 8 8 8 8 8 8 8 8 8 8 120 э - - 120

С/р 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 60

ПП. 02 Производственная 
практика

36 Дз 36

Всего час. в неделю обязательной 
учебной нагрузки

36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36

Всего час. в неделю самостоя­
тельной работы студентов

18 18 18 18 18 18 18 18 18 18 18 18 18 18 18 18 18 18 18 18 18 18 18 18 18 18 18 18 18

Всего часов в неделю 54 54 54 54 54 54 54 54 54 54 54 54 54 54 54 54 54 54 54 54 54 54 54 54 54 54 54 54 54

/

Зав. отделением______ ________________ П.М. Абдусаламова Замдиректора по УР_________ _____________________ Е.Н.Шелкова


